
 

 

 

Experienţa profesională 
 

 

2009 – Prezent  

Trainer consultant – SC Blue Consulting SRL 
- realizarea designului de training 
- sustinerea trainingului 
- evaluarea cursantilor si a sesiunii de instruire 

2004 – Prezent  

Manager proiect „Primul pas e important: fii orientat”, proiect cofintantat de Uniunea 
Europeana prin Programul Operational Sectorial „Dezvoltarea Resurselor Umane” 
2007-2013 
- Organizarea tuturor activitatilor proiectului 
- Coordonarea echipei de management a proiectului si a expertilor pe termen lung 

si scurt 
- Monitorizarea activitatilor proiectului 
- Evaluare gradului de indeplinire a obiectivelor 
- Asigurarea managementului financiar 
- Depunerea rapoartelor si cererilor de rambursare 
- Pastrarea relatiilor cu institutii terte (Grupuri sclare, ISJ, AJOFM, CNFPA) 

12.2008 – 01.2009 

Manager proiect – Sanatate mintala in licee, proiect finantat de Uniunea 
Europeana prin programul PHARE/2006/018-147.03.12/02 – Suport pentru 
Dezvoltarea Serviciilor Comunitare de Sănătate Mintala si Dezinstituţionalizarea 
Persoanelor cu Probleme de Sănătate Mintala – Componenta B – Dezvoltarea 
Centrelor Comunitare de Sănătate Mintală. 
Responsabilităţi:  
- realizarea documentaţiei de finanţare 
- coordonarea tuturor activitatilor proiectului 
- pastrarea relatiilor cu institutiile terte (finantator, organism de implementare, 

parteneri, APL etc.) 
- monitorizarea echipei 

2006 – 2008  

Responsabil activitati mediu rural „Centru de Dezvoltare a Resurselor Umane 
din Mediul Rural”, AJOFM Iasi, proiect de cooperare transfrontaliera România-
Moldova finantat prin Programul Phare CBC 2004 
Responsabilităţi:  
- realizarea documentaţiei de finanţare 
- consultanta in managementul proiectului 
- implicare in activitatile tehnice ale proiectului 
- realizarea rapoartelor tehnice de progres si a celor intermediare 

2006 – 2007  

Asistent proiect „ Mediul inconjurator – valoare europeana in satul romanesc”, 
proiect de informare in mediul rural finanţat prin Programul Fondul Europa 2006 
- realizarea documentaţiei necesare pentru derularea achiziţiilor publice 
- asigurarea cadrului logistic pentru activitatile proiectului 
- recrutarea si selectia viceprimarilor din comunele judetului Iasi 
- întocmirea adreselor oficiale, a comunicatelor de presa 
- menţinerea relaţiei cu autoritatea de monitorizare 

2006 – 2007  

Asistent proiect „Centru regional de resurse pentru ONG-urile de mediu din 
Regiunea Nord-Est”, proiect finanţat prin Programul Phare 2003 – Dezvoltarea 
Societăţii Civile 
Responsabilităţi: 
- realizarea documentaţiei necesare pentru derularea achiziţiilor publice 
- asigurarea cadrului logistic pentru activitatile proiectului 
- recrutarea si selectia viceprimarilor din comunele judetului Iasi 
- întocmirea adreselor oficiale, a comunicatelor de presa 
- menţinerea relaţiei cu autoritatea de monitorizare 

2005 – 2006  

Asistent proiect „Europa pe înţelesul copiilor, proiect de informare la nivel 
regional, in rândul copiilor cu vârste între 7 şi 11 ani, proiect finanţat prin Programul 
Fondul Europa 2005 
Responsabilităţi: 

- asistarea coordonatorului de proiect in realizarea tuturor activităţilor proiectului 
- participarea la recrutarea şi selecţia copiilor actori 
- organizarea pieselor de teatru in scolile din Regiunea Nord-Est 
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2005 – 2006  

Manager proiect „Consolidarea democraţiei prin încurajarea iniţiativelor 
civice”, proiect finantat prin Programul Phare Consolidarea Societatii Civile 2004 
Responsabilităţi: 

- coordonarea activităţilor proiectului 
- recrutarea şi selecţia voluntarilor 
- instruirea voluntarilor 
- organizarea intilnirilor cu cetăţenii 
- infiintarea asociatiei Centrul de Initiativa Civica Alexandru cel Bun 

2004 – 2005  

Manger Proiect - „Campanie de Informare a Populaţiei din mediul rural din 
judeţul Iaşi” finanţat prin Fondul Europa 2003 

- Coordonarea activităţilor de instruire şi training în cadrul proiectulu 
- Coordonarea echipei de voluntari care realizează dezbaterile publice în mediul 

rural 

2003 – 2004  
Asistent proiect – Pro-Fraiming - Instruire în marketing direct, strângere de 
fonduri şi relaţii publice pentru 54 de ONG-uri din Regiunea Nord-Est  

2003 
Coordonator proiect „Campanie de educare / informare a comunităţii  locale din 
Iaşi cu privire la violenţa domestică ”, Finanţator Ambasada Canadei 

 

Fundaţia CORONA – Activitati de consultanta in managementul proiectelor: 
- elaborarea de proiecte de intervenţie socială: Centrul de zi pentru copii provenind 

din familii sărace Tg Ocna, Centrul de Sprijin şi Ajutor a copiilor persoanelor 
dependente de alcool Iaşi; Centrul de Asistenţă a Vârstnicilor Iaşi, Asistenţă la 
domiciliu pentru vârstnici imobilizaţi la domiciliu din oraşul Iaşi 

- elaborare proiect  e-guvernare  Primaria Giurgiu 
- realizare de studii de piata:  

 

Activitati de cercetare sociala si economica: 
- Studiu de piaţa la nivelul Regiunii Nord Est pentru identificarea 

beneficiarilor direcţi si a  partenerilor proiectului EcoChem - Parteneriat 
Regional pentru dezvoltare durabila a Eco-chimiei in Regiunea de NE a 
României, 2006 

- Studiu de piaţa la nivelul Regiunii Nord Est pentru estimarea impactului si 
durabilităţii obiectivelor si acţiunilor proiectului EcoChem - Parteneriat Regional 
pentru dezvoltare durabila a Eco-chimiei in Regiunea de NE a României, 2006 

- Studiu de piaţa la nivelul Regiunii Nord Est pentru estimarea impactului si 
durabilităţii obiectivelor si acţiunilor proiectului Green NE - Proiect pentru 
dezvoltarea fitochimiei si fitomedicinei  in regiunea de NE, 2006 

- Studiu de piaţa la nivelul Regiunii Nord Est pentru estimarea impactului si 
durabilităţii obiectivelor si acţiunilor proiectului Green NE, 2006 

- realizare de cercetari sociologice: 
- Studiu sociologic de evaluare pentru implementarea de acţiuni în scopul 

„Consolidării democraţiei prin dezvoltarea iniţiativelor civice în cartierul 
Alexandru cel Bun Iaşi”, 2005 

- Cercetare pentru determinarea gradului de informare a populaţiei rurale din 
judeţul Iasi cu privire la protecţia mediului, comportamente ecologice şi a nivelului 
de implicare a cetăţenilor în problemele de mediu din comunităţile rurale – 2006 

- Studiu sociologic de evaluare a populaţiei rurale din judeţul Iaşi cu privire la 
integrarea României în Uniunea Europeană - Cercetare sociologică pentru 
identificarea liderilor de opinie din mediul rural din judeţul Iaşi, 2005 

09.2001 – 09.2002 

Educator specializat – Direcţia de Protecţie a Copilului Iasi – Centrul de Plasament 
Bucium Iasi 
Activităţi şi responsabilităţi principale: 
- lucrul direct cu 6 copii instituţionalizaţi, cu vârste cuprinse între 12 şi 18 ani în 

cadrul proiectului „Viaţă semi-independentă în apartament”; 
- responsabilităţi privind supravegherea, sănătatea, educaţia şi integrarea socială a 

acestora; 
- menţinerea legăturii cu şcoala, reluarea legăturilor familiale, orientare şcolară şi 

profesională; 
elaborarea unui studiu sociologic privind „Efectele creşterii în instituţii asupra integrării 
sociale a copiilor orfani/abandonaţi” 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Educaţie şi formare 
 

 
 

2004 – 2006  
Scoala Nationala de Studii Politice si Administrative, Bucuresti  
Master – Analiza si solutionarea conflictelor 

1995 – 1999  
Universitatea „Al.I.Cuza” Iasi, universitate publică, Facultatea de Filosofie, Secţia 
Sociologie-Politologie 

1999 – 2000  

Universitatea „Al.I.Cuza” Iasi, universitate publică, Facultatea de Filosofie, Catedra 
de Sociologie si Asistenta sociala 

Studii aprofundate – Actiune sociala si resurse umane 

02.2004 Train of trainers, Warren Wise, UK. 

 

Absolvire Curs de managementul proiectelor – diploma de Manager proiect 
recunoscuta de Ministerul Muncii, Solidaritatii Sociale si Familiei 
Absolvire curs PASDEL - E-learning for sustainable development – FEEA Iasi, 
proiect Leonardo da Vinci 

2001 – 2002  Cercetare asupra fenomenului violenţei domestice Iaşi, membru echipa de cercetare 

04.2000 Educaţia adulţilor, Elinor Hesse, trainer Centrul Cultural German, Iaşi 

 
 

 
 


